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WIRTSCHAFTSKAMMER OBEROSTERREICH
FuBpflege - Kosmetik - Massage

Vorbereitung fiir die Absolvierung einer
Arbeitsprobe - gewerblicher Masseur

Allgemeine Rahmenbedingungen:

Eingeschrankte Berechtigungen im Massagegewerbe werden grundsatzlich nur nach
positiver Absolvierung einer Arbeitsprobe befurwortet

Einschrankungen sind nur auf folgende Massagetechniken moglich:
Klassische Massage

FuBreflexzonenmassage

Segmentmassage

Lymphdrainage

Akupunktmassage

Bindegewebemassage
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Einschrankungen auf maximal zwei Massagetechniken werden befurwortet
Die Landesinnung empfiehlt die Ablegung der Befahigungsprifung fiir das Gewerbe Massage!

Es hat sich gezeigt, dass die Absolvierung einer Arbeitsprobe ohne vorherige Ausbildung
und Praxiserfahrung wenig erfolgversprechend ist. Die Landesinnung setzt daher folgenden
Ausbildungsumfang voraus:

A.) Ausbildung im AusmaB von mindestens 180 Stunden (davon ca. 1/3 Fachpraxis)

1.) Fachpraxis

2.) Anatomie, Histologie, Allgemeine Pathologie

3.) Allgemeine Hygiene, Arbeitshygiene, Desinfektion, MaBnahmen
4.) Erste Hilfe und Verbandstechnik

5.) Physiologie

6.) Kontraindikationen: Massage Ge- und Verbote

7.) Grundlagen der Kommunikation

B.) Praxisnachweis

Bei der Beantragung der individuellen Befahigung beschrankt auf Teiltatigkeiten des
Gewerbes ist eine fachliche Tatigkeit (Praxis) von mind. 6 Monaten (Vollzeit) je
beantragter Technik nachzuweisen.

C.) Kaufmannische Kenntnisse

Kaufmannische Kenntnisse sind auf Basis der Unternehmerprufung direkt bei der
Gewerbebehorde nachzuweisen und werden im Rahmen der Arbeitsprobe nicht
abgenommen.

Weitere Informationen: E fkm@wkooe.at / T 05-90909-4143

Giiltig ab 06/2025
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WIRTSCHAFTSKAMMER OBERGSTERREICH
FuBpflege - Kosmetik - Massage

Ablauf der Arbeitsprobe

1.) Der praktische Teil ist auf Ihre Arbeitstechnik bezogen.
(Dauer ca. 1 Stunde)

Mitzubringen:
Modell

Arbeitsbekleidung
Arbeitsmaterialien

2.) Fachgesprach: (Dauer ca. 30 min.)
Fachbezogene Fragen, Dermatologie, Hygiene, Kontraindikationen, Anatomie,
Pathologie, Physiologie und Erste Hilfe

Kosten: 450,00 €

Ort:  Wirtschaftsforderungsinstitut (WIFI) Linz
Wiener StraBe 150
4020 Linz

Wichtige Hinweise:

Nehmen Sie unbedingt die Einzahlungsbestatigung sowie einen amtlichen Lichtbildausweis
zur Arbeitsprobe mit. Diese Unterlagen werden vor Ort Uberprift und sind Voraussetzung fur
die Teilnahme an der Arbeitsprobe.

Es wird davon ausgegangen, dass ausreichend Sprachkenntnisse der deutschen Sprache
vorhanden sind. Ansonsten ist die Abnahme der Arbeitsprobe nicht moglich!

Bitte um rechtzeitige Bekanntgabe, falls Sie diesen Termin nicht wahrnehmen konnen.

Fur die Anmeldung schicken Sie bitte Ihre Unterlagen (Ausbildungsbestatigung/Zertifikat)
und Kontaktdaten per Mail an fkm@wkooe.at, anschliefend bekommen Sie einen Termin
fur die Arbeitsprobe!

Weitere Informationen: E fkm@wkooe.at / T 05-90909-4143

Giiltig ab 06/2025
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